En trevlig variation f5r kittfarssds, hir meg typisit brittiskt tcke ay Potatismos. Dir heter ritten shepherd’s pie.
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Sallad till, eller rérivna mordter

—— T

Ugnsmat
pa engelskg

 FARSFEST Allt

1 en ugnsform pa
bordet! Lasaren
Tina gér ofta
farspudding med
engelsk accent
efter sitt
viltummade
tidningsurklipp.

AV CHARLOTTE SJOGREN
FOTO ULF SVENSSON

Fler recapt hittar du p3
Icakuriren.se/Tavorit

Engelsk
kéttpudding
4 portioner Tid 45-60 minuter

Du behéver
500-600 ¢ mjolig potatis
1 gul I6k

1 msk smér til Stekning
400 g nétfars

1 fintdmat dpple

1 fintdmad attiksgurka
salt och viipeppar

2 msk vetemnjél

1-2 dl mjéik

2 msk tomatpuré

1 dl vdrmd mjsik

2 msk strobréd

1-2 msk smér

ev klippt persilja tilf servering

Gor s3 har

1Koka potatisen i saltat vat-
ten. Hacka I6ken och bryn den
ilite sméri stekpanna. Tillsstt

firsen, hacka runt och bryn p&
hég virme tills firsen &r klar.
Varm ugnen till 209 grader.

2 Tillsatt épple och attiksgur-
ka till firsen. Smaks av med
salt och peppar.

3Strb Gver mjslet och tillssitt
2dl mjslk, Lat riran puttra
négra minuter — den ska vara
gansgka 16s. Blanda i tomatpu-
Tén och hall fiirsen j en smord,
ugnssiker form med hég kant.
4 Gorett luftigt mos ay den kok-
ta potatisen och viarmd mjolk.
Smaka av det med salt och pep-
par. Bred moset gver firsroran
och ménstra ytan med gaffel.
Stro pa strébrod och klicka ut
sméret i sm4 klickar,

5 Gratinera mitt j ugnen cirka
20 minuter till fin firg, giirna
med grillen Paslagen de sista



