ALLT OM'

Appelkaka - s& har bakar duklassikern

Superenkel dppelkaka. Det superenkla receptet kommer
fran Martinas slikting Karin Stigsdotter. Gradda
ippelkakan i en avlang brodform.

MAGNUS SKOGLOF

Nar du gor din appelkaka &ar
vaniljsasen ett maste

Tillagning: 10 min+25 miniugn |ngredienser 6 pers fiter)
erson(e
1. Satt ugnen pa 200°. Smorj och brda en aviang form,
2. Smalt smoret och Iat det svalna nagot. R6r samman )
smoret med socker, dgg, mjél och havregryn. Hall 150 g smor
smeten i formen. 2 dl strosocker
3. Ansa, karna ur och skar dpplena i tunna klyftor. Stick 2 agg
ner dem i ett snyggt monster i kakan. Gradda mitt i 2 dI vetemjol
ugnen ca 25 min. Pudra ev 6ver florsocker. 1-2 dpplen
4. Servera kakan ljummen med kall vaniljsés. i PP
dl havregryn
Vaniljsas;
Vaniljsas
1. Blanda mjolk, aggulor, socker .
och potatismjél i en kastrull. Lat koka upp under 2 msk strosocker
omrdrning. Lat sasen kallna. Tillsatt vaniljpulvret. 2 dl vispgradde
2. Vispa gradden och vand ner den i sasen. 2 aggulor
- 3 dl mjolk
RECEPT FRAN ALLT OM MAT 2 sk potatismjdl
2 krm vaniljpulver
Garnering

Alltommat.se

ev. florsocker

AGG, AGGULOR, APPLEN, EV. FLORSOCKER, HAVREGRYN, MJOLK, POTATISMJOL, SMOR, STROSOCKER,
VANILJPULVER, VETEMJOL, VISPGRADDE, FRUKT OCH BAR, EFTERRATT OCH DESSERT, KAKOR OCH BULLAR,
BAKNING, BARNKALAS, FEST, FIKA, KLASSIKER, SNABBT OCH ENKELT, VARDAG



