
Sparris med moussilinsås

Gör sä här
1. Bryt h{rrl nc,1t-i',i;.: ijrl,-.r av sparrisen. Skala dcn vita meci

poilt'lisrx:riiu'-. i,;-:r:,r i :,:;i'.1:i \ attcil i ca 5 minrtterl:eroencle på

t-iockiek. f)en r ita rn.r';ir.'er :iie iängre kokticl än clerr gröna.
2. Srirä11 sntijrel i r,--ir ir:;sii'ui! r,.clr ställ åt siclan. Blanda ägguior och
vatieir , ;ii skiri ocii :;i:iii r;ver sjudande vatien. Vispa hela tiden till
äggbiandninuei.r t j ocknar.
3. Stall skålen på i-',anken och tillsätt smöret i en tnnn stråle r.rnder

omröring. 
-ia iirt.' i,,iaL:, riail grumliga bottensatsen.

,1. Srnaka ar, siiseri iri-.ii ;ii.ronsatl. salt och pcppar. Riir i örterna.
Vispa grädden ocir i';irici nci'i såsen. Sen'et'a till sparrisen.
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Ingredienser
600 g grön sparris
600 g vit spalris
200 g smör
4 äggulor
4 msk vatten
2 msk pressad citron
salt. peppar
i dl hackade öfter;
gräslök, persilia" basilika
I dl grädde


