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Apelsinfromage

NYCHELORD
Frukt & bar Dessert Fest Fria fran de fyra sédesslagen Ovrigt
INGREDILNSER

6 portioner

2 apelsiner

4 gelatinblad

2 agg

1 di florsocker
2 dl vispgradde

CGOR SE HAR

Pressa saften ur apelsinerna, spara skalhalvorna till
dekorering. Blétlagg gelatinet i lite vatten. Dela dggen i gulor
och vitor. Vispa samman gulor och socker vitt och pésigt.
Vispa vitorna till hart skum i en annan skal.Ta upp
gelatinbladen och I6s dem i lite av apelsinsaften. Blanda ner
dem tillsammans med resten av apelsinsaften i
dggulesmeten. Vispa gradden och vand ner den i smeten.
Vand till sist ner aggvite-skummet. Férdela blandningen i
vackra glas och stéll dem kallt cirka 2 timmar.

HONMMENTARLE

Klassisk dessert, frisk och syrlig, perfekt efter en stérre
maltid.

Tips! Dekorera garna med smala skalstrimlor. Det ser
proffsigt ut. Enklast om du anvander ciseleringsjarn.

| % )
i )
Foto: Anders Norrsell

lcakuriren &gs av Forma Publishing Group AB. Fler webbplatser fran Forma Publishing Group AB: Market.se, husohem.se
och halsa.se.

http://www.icakuriren.se/mat-dryck/recept/apelsinfromage/ 2014-01-20



