Gorgonzolabakade fikon (kock Agnes - Linkdping) - recept.nu

Gorgonzolabakade fikon

Kock: Agnes - Linképing TV-program: Halv atta hos mig
Gorgonzolabakade fikon som serveras pa en manchesalladsbadd.

Antal portioner: 4
4 st farska fikon
50 g gorgonzola
1 msk balsamvindger
1 msk honung
1 nypa flingsalt
FO'I;O:TV4
Tips
Vintips fran Agnes
SAV (7788) 329.-
:E Receptet 4r frin tv-programmet Halv
& dtta hos mig och recepten darifran ar
Z komponerade av amatorkockar.
& Recept.nu kan darfor inte ga i god for
o receptet.
g Se fler recept frin Halv atta hos mig
f GOr sa har
% 1. Sétt ugnen pé 200 grader.
% 2. Dela fikonen pa mitten.

3. Fordela osten pa fikonen och still dem i ugnsfast form.

4. Droppa balsamviniger och honung och strd en nypa flingsalt 6ver fikonen.
5. Still in formen i ugnen och 14t graddas i 5 minuter.

6. Fordela manchesalladen pa 4 tallrikar.

7. Tag ut fikonen ur ugnen och l4gg upp dem pé Manche badden.

8. Diarefter ar det dags att servera.
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