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Grillad ananas med glass och I6nnsirap

Ingredienser
e ananas
e olja
e |dnnsirap

« vaniljglass
Gor s har

Ananas gar utmaérkt att grilla. Skar den forst i klyftor pd langden och skér sedan bort
rotstocken. Pensla snittytorna med olja. Grilla ananasen ca 4 minuter pa varje sida.
Varm lénnsirapen under tiden i en liten kastrull pd grillen. Servera de nygrillade
ananasklyftorna pa tallrikar med vanilj- eller kokosglass och den varma lonnsirapen.
Garnera garna med kokos.

Kanelgrillad Ananas

Ingredienser

Ananas
Olja

Kanel
Vaniljglass

GoOr sé har

Forbered, som ovan
Gnid in ananansen med kanel, grilla

Servera med glass



