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Kanderade applen

Recept: Emily Gray

10 port. ca 30 min. “‘"'i
Ingredienser >
o8

10 st #pple(n) 2 dl vatten =
10 st glasspinnar 1 msk glukos m
4,5 dl strosocker rod karamellfiirg e
z

Tillagning i
L '
Tvitta och torka &pplena. Stick ned pinnamna i dpplena, vid skaftet. O
=

2.
Koka socker och vatten pé svag virme tills sockret 15st sig. Skumma av.

Tills#tt glykos och 14t koka ca 20 minuter eller tills blandningen &r ca 150
gradet. P—

3,
Sockret ska karamelliseras och bli ljusbrunt. Om det inte fatt koka tillrdckligt
lange blir kanderingen seg istillet for knickig.

4.
Sténg av vdrmen, och doppa &pplena i knickblandningen. Lat svalna.

Receptet &r skapat av: Tasteline
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