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TiD 30 MIN + 20 MIN 1 UGN | UGN 200°

Lasagne med
sGtpotatis

¥ ¥ ¥r % KX 3.33 (3 betyg)

Saftig lasagne pa sétpotatis och noétfars

4PORTIONER X g

% 500 g farska lasagneplatta
% 3 dl riven ost

KOTTFARSSAS
% 250 g sbtpotatis
1 msk olivolja
250 g notfars
1 st stor gul 16k, hackad
= 1 st vitloksklyfta, finhackad
1 msk tomatpuré
77 1 tsk sait
0.5 tsk svaripeppar
400 g krossade tomater
# 2 dl vatten
1 msk balsamvinager
0.5 msk honung
1 sk torkad timjan

BECHAMELSAS

20 g smor
2.5 msk vetemjdl
5 dl mjoik

%= sait och peppar

https://www.coop.se/Recept--mat/Recept/l/lasagne-med-soetpotatis/

ivua 1 ay 1

Gor sa har

Skala och riv sétpotatisen grovt. Hetta upp olja i
en stor stekpanna och stek farsen med
sotpotatisen, 0k, vitlok och tomatpuré. Krydda
med salt och peppar.

Hall i krossade tomater, vatten, balsamvinager,
henung och timjan. Lat smapuitra ca 10 min,
garna under lock.

Bechamelsés:

Smalt smdret i en tjockbottnad kastrull. Vispa i
mjdlet. Halt pa lite mjolk och vispa till en jamn
konsistens. Tillsatt resten av mjdlken lite i taget.

Lat sjuda ca 3 min. Vispa hela tiden och var
forsiktig med v&rmen. Smaka av med salt och
peppar.

Varva bechamelsas med kottfarssas och
lasagneplattor i en passande gratangform. Toppa
med riven ost och gratinera mitt i ugnen ca 20
min
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