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Pizza med äpple, korinter och vanilj

# ä-*.
te€

%

Pjzzamed äpple, korinter och I'ani1j I Recept IClA.se

B#&
§q&

RECEPT

Buff6 nr 2 2012, sida 13

Detta recept är ännu inte betygsatt. 0 kommentarer

svÅntcHrrscnRD: Medel

TILLAGNINGSnD: Under 45 min

PORTIONER: B bitAr

Ingredienser

5 syrl ga äpplen
1 rulle färsk smördeo (ä 250 q, se även Trps nedan)

2 msk florsockef
1 tsk kanel
3 msk korinter eller russ n

li 2 dl calvados eller rom

1 msk vatten
citronr-xeliss till garnering

Vanilj-cröme fraiche

2 dl cröme fraiche

1 vaniliståno
2 msk florsocker

Gör så här

1. Sått ugnen på 225"C.

2. Kavla utsmördegen någorlunda rund och skärev bort ite kantont du vil ha den helt:urd. \:rg.a -.: laffel.
3. Kärnaurochskäräpplenaimyckettunnaskivor.LäggskivornaomlottienringpåceEen.BoI.lar:''::ocnf,vlpåintillmitien'Pudraöver

florsocker och kanel.

4. Grädda pizzan mitt i ugnen ca 20 minuter, tils den fått fin färg.

5. Koka ihop korinter, calvados eller rom och vatten i en liten kaslruli tills all vätska kokat bort. Ll,t s'": :a.

6. Vanilj-cröme fraiche: Dela vanil;stången på länqden och skrapa ut fröna med Kntv. VrsLr.t \oc :.äre fraiche med vani;frön och florsocker'

7. Se;vei-a,rzzan\ai-rn n eC 'a-. .-c-it:':a:-=,':-: 'r.=- -^ :::eLsal aa (seT'-:s'zC': 3.--:'a --:-::r:'ra sslaj'

För alla

Gör glutenfri: använd glutenfri smördeg, finns fryst från DS/Fr a brÖd.

Gör laktosfri: använd laktosfrl smördeg och cröme fraiche.

Gör mjölkfri: anvånd mjö kfri smördeg och ersätt crÖme fraiche med mjölkfritt all:3--:: v, t ex !i':r'r supreme

eller Yosa Havre fraiche.
Gör äggfri: använd s"nördeo Lr-ä- äcq.

Tips

Välj ett smakrikt och syrligt äcp':, g.ärra aroma när det är i säsong.

Variera degen: I dag finns flera soriers rä:c ga degar att botanisera biand. Testa i e! D zzadeg, :''rötdeg eller

filodeg i stället för smördeg när cu gör äcpettzza. Vad du väljer beror helt på c- I - '.'il ha pizzan salt och

mjuk, sprcd och smörig eller tunn och fras E.

Äppelsallao (för B port): Dela, kärna ur ccn skä: 3 syrl ga äpplen (ca 300 q) r myck-'i :unna strirnicr. BianCa

medfinrivetskal avlcitron, 1/2d färskpressadcironiuice, lmsksocker, lkrnlsa:och2mskci vo;a

Servera till äppelpizzan.

l{& Copyrisht ICA AB 2012 ver 1.0.33.E

sidans ursprungsadress: http://www.ica.se/RecepVpizza-med-apple-korinter-och-van -7117)21

Utskriven: 7012-07'79 1B: 50:07
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