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RECEPT

Pizza med apple, korinter och vanilj

Buffé nr 2 2012, sida 13
Detta recept &r dnnu inte betygsatt. 0 kommentarer

SVARIGHETSGRAD: Medel
TILLAGNINGSTID: Under 45 min
PORTIONER: 8 bitar

Ingredienser

5 syrliga dpplen

1 rulle farsk smérdeq (& 250 g, se &ven Tips nedan)
2 msk florsocker

1 tsk kanel

3 msk korinter eller russin

1/2 di calvados eller rom

1 msk vatten

citronmeliss till garnering

Vanilj-créme fraiche
2 dl créme fraiche
1 vanilistdng

2 msk florsocker

Gor s& har

1. S&tt ugnen pd 225°C.

Sida l av 1

2n och fyH pd in till mitten. Pudra éver

2. Kavla ut smordegen ndgoriunda rund och skar ev bort lite kant om du vill ha den helt rund. Nagg
3. Karna ur och skar &pplena i mycket tunna skivor. Légg skivorna omlott i en ring pé& degen. Bdrja uti
florsocker och kanel.
4. Gradda pizzan mitt i ugnen ca 20 minuter, tills den fatt fin férg.
5. Koka ihop korinter, calvados eller rom och vatten i en liten kastrull tills all vatska kokat bort. L3t svalna.
6. Vanilj-créme fraiche: Dela vaniljstdngen pd 18ngden och skrapa ut frdna med kniv. Vispa ihop créme fraiche med vaniljfron och florsocker.
7. Servera pizzan varm med vanilj-créme fraiche, korinter och éppelsallact (se Tips nedanl. Garnera med ¢ citronmelissblad.
For alla

Gor glutenfri: anvand glutenfri smérdeg, finns fryst frén DS/Fria brod.
Gor laktosfri: anvand laktosfri smdrdeg och créme fraiche.

GoOr mjolkfri: anvand mjélkfri smordeg och ersétt créme fraiche med mjélkfritt alternativ, t ex Saur :.upreme

eller Yosa Havre fraiche.
GOr aggfri: anvand smordeg utan dag.

Tips
Valj ett smakrikt och syrligt apple, gérna aroma ndr det &r i sdsong.

Variera degen: I dag finns flera sorters férdiga degar att botanisera biand. Testa t ex pizzadeg, mi0iceg eller

filodeg i stéllet for smordeg ndr du gdr &ppelpizza. Vad du valjer beror helt p& om d vill ha pizzan salt och
mijuk, spréd och smorig eller tunn och frasig.

Appelsallad (for 8 port): Dela, kdrna ur och skar 3 syrliga applen (ca 300 g) i mycket tunna strimicr. Blanda

med finrivet skal av 1 citron, 1/2 di farskpressad citronjuice, 1 msk socker, 1 krm salt och 2 msk olivolja.
Servera till 8ppelpizzan.
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