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Sparrissoppa

Sparrissoppa är enkelt att slänga ihop och blir riktigt mild och god.

Antal portioner: 6
Fåirdigtpå: e5min
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Gör så här
r. skala sparrisen och skär upp i r centimeter långa bltar. Lämna gärna toppama

oskurna. koka upp lättsaltat vatten i en kastrull och l:oka sparrisbitarna och

topparna i z-3 minuter. Häll sedan bort vatlnet'

z. Skala och hacka löken och fräs lätt i en kastrull. Hnill över vinet och buljongen

samt grädden och koka uPP'

g. Lägg sedan sparrisen i gräddsäsen (utorn knopparua som skall vara gamityr).

Lät koka i ro minuter och kör sedan i mixer.

4. Smaka ar. med salt och peppar. Sen era i soppskåkr nred sparrisknoppanla

som garni§r.
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