Sparrissoppa

Sparrissoppa ir enkelt att sldnga ihop och blir riktigt meild och god.

Antal portioner: 6
Firdigt pa: 25 min i

500 g gron sparris
5 st schalottenlokar

5 dl vispgradde

5 dl kycklingbuljong

1 dl vittvin

salt . . A
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Tips
I samma =vsnitt lagade Per dven
Piggvar
Rabarberfiarim

GOr sa har

1. Skala sparrisen och skér upp i 1 centimeter l&nga biitar. Limna garna topparna
oskurna. Koka upp lattsaltat vatten i en kastrull och kioka sparrisbitarna och
topparna i 2-3 minuter. Hall sedan bort vattnet.

2. Skala och hacka 16ken och fras latt i en kastrull. H#ll 6ver vinet och buljongen
samt gradden och koka upp.

3. Lagg sedan sparrisen i graddsasen (utom knopparma som skall vara garnityr).
Lat koka i 10 minuter och kor sedan i mixer.

4. Smaka av med salt och peppar. Servera i soppskélzr med sparrisknopparna
som garnityr.



