Du behover X <

Klassisk gronsakssoppa

3 potatisar, skalade och tarnade

3 morotter, skalade och skivade

2 palsternackor, skalade och skivade

1 bit rotselleri (ca 100 g), skalad och tarnad _
1 gul 16k, hackad —3 mﬁﬂ r*?“* f
2 vitloksklyftor, finhackade ,

1,5 liter gronsaksbuljong

2 lagerblad

1 tsk torkad timjan

Salt och svartpeppar, efter smak

i dl farsk persilja, finhackad

Instruktioner:

1. Forbered gronsakerna: Skala och skir potatis, morétter, palsternackor och
rotselleri i jimnstora bitar. Hacka loken och vitloken.

2. Friis 16k och vitlok: Hetta upp lite olivolja i en stor kastrull. Fris lok och vitlok tills
de ar mjuka och doftar gott.

3. Koka soppan: Tillsatt alla gronsaker till kastrullen och rér om. Héll ver
gronsaksbuljongen sd att det tacker gréns—akerna. Lagg ilagerblad och timjan.

4. Lat sjuda: Koka upp soppan och lat den sedan sjuda pa medelviarmeica 20
minuter, eller tills gronsakerna dr mjuka.

5. Smaka av: Ta bort lagefbladen och smaka av med salt och svartpeppar.

6. Servera: Hall upp soppan i skélar och toppa med farsk persilja. Servera med ett

gott brod vid sidan av. «
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B Vegetariskt / % enkel mat, gronsakssoppa, middag, rotfrukter, Scppa, véarmande ratter, vegetarisk / #% Skriv ut sidan



